
 

４月号

  にゅうがく   しんきゅう                       にい 

ご入学、ご進級おめでとう！またひとつお兄さん、 
  ねえ                あたら                 とも 

お姉さんになったね。新しいクラスでもうお友だちは 
                              そと 

できたかな？あたたかくなって、外ですごしやすく 
          あたら     とも      そと          あそ 

なったね。新しいお友だちと外でいっぱい遊んじゃおう！ 
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                まち  みどり 

あたたかくなり、町に緑があふれてきましたね。 
こんかい    た                 みぢか   はる  さんさい  しょくぶつ 

今回は、食べることのできる身近な春の山菜や植物を
ごしょうかいします。 
 

     よもぎ 
          すーぱー      み       みどりいろ 

     スーパーで見かける緑色をした 
                            くさ        つか 

     「よもぎもち」や「草もち」に使われる 
          さんさい                  は 

     山菜だよ。ギザギザした葉っぱが 
                        こうえん  どうろ   は 

     とくちょうで、公園や道路に生えているよ。 
つくし 
み 

見つけるとなんだかうれしくなっちゃう 
                じつ  た         さんさい 

しょくぶつだね！実は食べられる山菜で、 
        にが        えいよう 

ちょっと苦いけれど栄養たっぷり。 
いた  もの  ぐ 

炒め物の具にぴったりだよ。 
 

さくら 
み     たの      た                 はな 

見ても楽しい、食べてもおいしいお花だよ。 
        はな 

さくらの花びらをしおづけにするといいかおりが 
で                 の     た 

出るよ。アンパンに乗せて食べるのがおすすめ。 
 

あとがき 
    はる  さんさい          きせつ    みぢか           み 

春は山菜がおいしい季節。身近なところでも見られる 
  しょくぶつ  おお          うち  ひと 

植物が多いから、お家の人といっしょにさがしてみてね！ 
たんとう（さかい、はぎわら、やまざわ） 

連絡はこちらまで！茨城大学FES 
代表(平間) メール:21a2138s@vc.ibaraki.ac.jp 

もぐもぐ通信係(大崎) メール：21a1012a@vc.ibaraki.ac.jp 


