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女
性
部
は
10
月
18
日
、
か
す
み
が
う

ら
市
の
多
目
的
運
動
広
場
で
令
和
7
年

度
J
A
水
郷
つ
く
ば
女
性
部
交
流
会
を

開
催
し
、
部
会
員
お
よ
び
役
職
員
ら

4
7
0
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
開
会
に
あ
た
り
髙
谷
夕
起
子
大
会
会

長
は
「
本
日
は
晴
天
に
恵
ま
れ
、
ま
さ

に
交
流
会
日
和
で
す
。
こ
う
し
て
皆
さ

ん
と
お
会
い
で
き
る
の
を
大
変
う
れ
し

く
思
い
ま
す
。
明
る
い
笑
顔
で
素
晴
ら

し
い
交
流
会
に
し
て
ま
い
り
ま
し
ょ
う
」

と
述
べ
ま
し
た
。

　
競
技
は
6
種
目
（
ボ
ー
ル
送
り
競
争
、

パ
ン
食
い
競
争
、
買
い
物
競
争
、
ふ
う

せ
ん
割
競
争
、
紅
白
玉
入
れ
、
地
区
対

抗
リ
レ
ー
）
で
、
チ
ー
ム
一
丸
と
な
っ

て
大
い
に
盛
り
上
が
り
、
笑
顔
の
絶
え

な
い
素
晴
ら
し
い
交
流
会
と
な
り
ま
し

た
。
ま
た
、
特
別
プ
ロ
グ
ラ
ム
と
し
て

「
家
の
光
」
創
刊
1
0
0
周
年
を
記
念
し

て
作
ら
れ
た
ダ
ン
ス
「
1
0
0
ダ
ン
」

を
披
露
し
ま
し
た
。　

10
月
14
日
、
か
す
み
が
う
ら
市
の
千
代
田
カ
ン
ト

リ
ー
ク
ラ
ブ
で
第
30
回
Ｊ
Ａ
水
郷
つ
く
ば
組
合
員
親

睦
ゴ
ル
フ
大
会
を
開
催
し
、
男
女
合
計
1
5
3
人
が

参
加
し
ま
し
た
。

　
当
日
は
天
気
に
も
恵
ま
れ
、
参
加
者
は
日
ご
ろ
の

練
習
の
成
果
を
十
分
に
発
揮
し
、
全
力
で
プ
レ
ー
を

楽
し
み
ま
し
た
。

　
ホ
ー
ル
ア
ウ
ト
後
に
表
彰
式
が
行
わ
れ
、
男
性
の

部
で
は
宮
本
克
久
さ
ん
、
女
性
の
部
で
は
塚
本
英
子

さ
ん
が
見
事
優
勝
に
輝
き
ま
し
た
。
参
加
者
は
「
今

日
は
過
ご
し
や
す
い
気
温
の
中
で
、
怪
我
も
な
く
仲

間
た
ち
と
楽
し
く
プ
レ
ー
で
き
た
。
来
年
も
ぜ
ひ
参

加
さ
せ
て
い
た
だ
き
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

　
同
大
会
は
、
管
内
7
市
町
村
の
組
合
員
の
親
睦
を

図
る
と
と
も
に
、
健
康
増
進
を
目
的
に
毎
年
開
催
さ

れ
て
い
ま
す
。

第
30
回
J
A
水
郷
つ
く
ば
親
睦
ゴル
フ
大
会

準優勝　酒井紀美さん

3位　酒井澄江さん

優勝　塚本英子さん

第3位　堀越史樹さん

準優勝　鈴木理央さん

優勝　宮本克久さん
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市
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J
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大
会
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茨

城
県
の
各
J
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4
6
0
名
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参

加
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J
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6
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J
A
水
郷
つ

く
ば
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金
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の
会
グ

ラ
ウ
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ド
・
ゴ
ル
フ

大
会
で
上
位
の
成
績

を
収
め
た
59
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
大
会
は
A
〜
C
の
3
ブ
ロ
ッ
ク
に
別
れ

ブ
ロ
ッ
ク
ご
と
に
成
績
を
競
い
ま
し
た
。

当
J
A
は
C
ブ
ロ
ッ
ク
で
出
場
し
、
優
勝

に
か
す
み
支
部
の
芝
﨑
君
枝
さ
ん
、
準
優

勝
に
霞
ヶ
浦
支
部
の
小
倉
正
行
さ
ん
、
3

位
に
か
す
み
支
部
の
芝
﨑
光
征
さ
ん
が
入

賞
し
ま
し
た
。

　
年
金
友
の
会
か
す
み
支
部
（
美
浦
・
阿
見
地
区
）
は
10
月
15
日
、
日
帰
り

旅
行
で
栃
木
県
の
日
光
山
輪
王
寺
三
仏
堂
、
二
荒
山
神
社
を
訪
れ
ま
し
た
。

　
輪
王
寺
三
仏
堂
は
世
界
遺
産
登
録
25
周
年
記
念
と
し
て
五
大
明
王
像
の
秘

仏
公
開
が
行
わ
れ
て
お
り
、
通
常
見
る
こ
と
の
で
き
な
い
ご
利
益
あ
る
仏
像

に
圧
倒
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
後
、
日
光
金
谷
ホ
テ
ル
に
て
昼
食
、
日
光
カ
ス

テ
ラ
で
有
名
な
磐
梯

日
光
店
で
買
い
物
を

し
、
秋
空
の
下
、
素

晴
ら
し
い
一
日
と
な

り
ま
し
た
。

　
参
加
者
は
「
き
れ

い
な
風
景
や
グ
ル
メ

も
楽
し
み
、
と
て
も

充
実
し
た
時
間
を
過

ご
す
こ
と
が
出
来

た
。
次
回
も
是
非
参

加
し
た
い
」
と
笑
顔

で
話
し
ま
し
た
。

秋
の
日
光
を
楽
し
む

第19回JAバンク茨城年金友の会
グラウンド・ゴルフ交流大会へ参加 　

霞
ヶ
浦
梨
部
会
は
10
月
2
日
、
土
浦
市
の
ホ
テ
ル
ロ
ー
ヴ
で
出
荷
販
売
反
省
会
を

開
き
、
部
会
員
を
は
じ
め
宮
嶋
謙
か
す
み
が
う
ら
市
長
、
市
場
関
係
者
、
県
普
及
セ

ン
タ
ー
、
全
農
い
ば
ら
き
、 

Ｊ
Ａ
職
員
ら
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
本
年
産
の
梨
は
降
水
量
不
足
の
影
響
で
小
玉
傾
向
で
し
た
が
、
カ
メ
ム
シ
の
被
害

が
昨
年
に
比
べ
非
常
に
少
な
く
、
販
売
単
価
に
お
い
て
も
、
昨
年
に
引
き
続
き
着
果

数
の
全
量
調
査
等
の
販
売
対
策
を
お

こ
な
っ
た
こ
と
に
よ
り
高
単
価
で
推

移
す
る
結
果
と
な
り
ま
し
た
。

　
水
野
谷
弘
文
部
会
長
は
「
猛
暑
や

降
水
量
不
足
の
影
響
で
今
年
も
苦
労

し
た
が
、
市
場
関
係
者
の
協
力
も
あ

り
、
高
単
価
で
取
引
を
終
え
る
こ
と

が
で
き
大
変
嬉
し
く
思
う
」
と
話
し

ま
し
た
。
ま
た
、
飯
村
道
治
さ
ん
が

梨
の
等
階
級
（
秀
・
優
・
良
の
3
段

階
評
価
）
で
秀
品
率
が
高
く
、
選
果

場
の
出
荷
に
大
き
く
貢
献
し
た
た

め
、
市
長
よ
り
表
彰
状
と
記
念
品
が

贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。

　
10
月
25
日
、
竜
ケ
崎
西
支
店
営
農
経
済
課
に
て

Ｊ
Ａ
ま
つ
り
竜
ケ
崎
を
開
催
し
ま
し
た
。
当
日
は

雨
天
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
約
1
，0
0
0
人
の
地

域
住
民
が
来
場
し
ま
し
た
。

　
ま
つ
り
で
は
、
米
、
ご
ぼ
う
、
う
し
く
河
童
大

根
や
れ
ん
こ
ん
等
の
野
菜
や
果
物
、
龍
ケ
崎
名
産

の
ま
い
ん
コ
ロ
ッ
ケ
、
常
陸
牛
の
牛
串
焼
き
、
女

性
部
に
よ
る
れ
ん
こ
ん
汁
・
や
き
そ
ば
の
出
店
、

キ
ッ
チ
ン
カ
ー
、
花
き
、
営
農
相
談
コ
ー
ナ
ー
、

農
機
具
・
軽
自
動
車
、
日
用
雑
貨
、
更
に
は
も
ち

つ
き
体
験
・
試
食
会
も
お
こ
な
わ
れ
、
大
変
好
評

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
来
場
さ
れ
た
方
は
「
今
年

も
開
催
さ
れ
る
の
を
心
待
ち
に
し
て
い
ま
し
た
。

こ
の
素
晴
ら
し
い
催
し
を
今
後
も
続
け
て
い
た
だ

け
る
よ
う
期
待
し
て
い
ま
す
」
と
話
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
組
合
員
ブ
ー
ス
を
設
置
し
、
ア
ン
ケ
ー

ト
を
お
こ
な
い
、
ご
意
見
・
ご
要
望
を
い
た
だ
き

ま
し
た
。
当
組
合
は
、
今
後
も
地
域
の
皆
さ
ま
の

意
思
を
反
映
さ
せ
た
事
業
運
営
を
お
こ
な
っ
て
ま

い
り
ま
す
。

今年もJAまつりを開催

霞
ヶ
浦
梨
部
会
出
荷
反
省
会
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。

　
ま
つ
り
で
は
、
米
、
ご
ぼ
う
、
う
し
く
河
童
大

根
や
れ
ん
こ
ん
等
の
野
菜
や
果
物
、
龍
ケ
崎
名
産

の
ま
い
ん
コ
ロ
ッ
ケ
、
常
陸
牛
の
牛
串
焼
き
、
女

性
部
に
よ
る
れ
ん
こ
ん
汁
・
や
き
そ
ば
の
出
店
、

キ
ッ
チ
ン
カ
ー
、
花
き
、
営
農
相
談
コ
ー
ナ
ー
、

農
機
具
・
軽
自
動
車
、
日
用
雑
貨
、
更
に
は
も
ち

つ
き
体
験
・
試
食
会
も
お
こ
な
わ
れ
、
大
変
好
評

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
来
場
さ
れ
た
方
は
「
今
年

も
開
催
さ
れ
る
の
を
心
待
ち
に
し
て
い
ま
し
た
。

こ
の
素
晴
ら
し
い
催
し
を
今
後
も
続
け
て
い
た
だ

け
る
よ
う
期
待
し
て
い
ま
す
」
と
話
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
組
合
員
ブ
ー
ス
を
設
置
し
、
ア
ン
ケ
ー

ト
を
お
こ
な
い
、
ご
意
見
・
ご
要
望
を
い
た
だ
き

ま
し
た
。
当
組
合
は
、
今
後
も
地
域
の
皆
さ
ま
の

意
思
を
反
映
さ
せ
た
事
業
運
営
を
お
こ
な
っ
て
ま

い
り
ま
す
。

今年もJAまつりを開催

霞
ヶ
浦
梨
部
会
出
荷
反
省
会

5



活 動 報 告 

　
10
月
18
日
、
土
浦
市
内
の
「
ア
ト
レ
の
は
た
け
」
で
芋
ほ
り
体
験
を
開
催
し
、
親
子
、

関
係
者
ら
1
0
0
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
当
日
は
、
親
子
に
よ
る
芋
ほ
り
体
験
の
他
、
お
も
い
ー
も
選
手
権
・
ぴ
っ
た
り
ー
も

選
手
権
、
ふ
か
し
芋
の
試
食
会
も
お
こ
な
わ
れ
、
会
場
は
大
い
に
盛
り
上
が
り
子
供
た

ち
の
笑
顔
で
溢
れ
ま
し
た
。
J
A
担
当
者
は
「
子
供
た
ち
と
ふ
れ
あ
い
、
一
生
懸
命
芋

ほ
り
を
す
る
姿
を
見
て
大
変
う
れ
し
く
思
い
ま
す
。
今
後
も
こ
の
よ
う
な
活
動
を
通
し

て
農
業
の
魅
力
を
伝
え
て
い
き
た
い
で
す
」

と
話
し
ま
し
た
。

　「
ア
ト
レ
の
は
た
け
」
は
、
ア
ト
レ
・
ヨ
リ
ア

イ
農
場
・
J
A
水
郷
つ
く
ば
の
3
者
協
力
に
よ

り
、
地
域
の
共
通
課
題
で
あ
っ
た
耕
作
放
棄
地

を
開
墾
し
て
2
0
1
7
年
に
開
園
し
た
体
験

型
農
園
で
、
農
地
の
再
生
や
地
域
農
業
の
活

性
化
に
寄
与
す
る
と
と
も
に
、
地
産
地
消
の

推
進
を
目
指
し
た
取
り
組
み
の
他
、
農
業
体

験
イ
ベ
ン
ト
の
開
催
や
新
し
い
コ
ト
へ
の
チ
ャ

レ
ン
ジ
な
ど
、
地
域
と
の
「
絆
」
づ
く
り
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
上
大
津
第
一
蓮
根

部
会
、
霞
ヶ
浦
蓮
根

部
会
は
10
月
18
日
、

25
日
、
イ
オ
ン
東
雲

店
（
東
京
都
江
東
区
）

で
朝
採
れ
レ
ン
コ
ン

の
販
売
イ
ベ
ン
ト
を

開
催
し
ま
し
た
。

　
本
イ
ベ
ン
ト
に
際

し
、
朝
5
時
か
ら
約

2
0
0
キ
ロ
グ
ラ
ム

の
レ
ン
コ
ン
を
掘
り

店
舗
搬
入
し
、
即
売

会
を
お
こ
な
い
ま
し

た
。
ご
来
店
さ
れ
た

お
客
様
に
大
変
好
評

を
い
た
だ
き
、
夕
方

に
は
ほ
ぼ
完
売
し
ま

し
た
。

　
れ
ん
こ
ん
課 

小

神
野
照
章
課
長
は
、

「
こ
の
朝
採
り
れ
ん

こ
ん
即
売
会
を
お
客

様
に
ご
好
評
い
た
だ

き
大
変
満
足
し
て
い

る
。
茨
城
県
産
の
レ
ン
コ
ン
を
よ
り
多
く
の
方
々
に
食
べ
て

い
た
だ
く
た
め
、
今
後
も
こ
の
よ
う
な
イ
ベ
ン
ト
を
継
続
し

て
い
き
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

うまい！ れんこん イオンで即売会開催
　
大
根
生
産
部
会
は
10
月

10
日
、
牛
久
市
小
坂
町
の

大
根
選
果
場
で
秋
冬
大
根

目
揃
え
会
を
開
催
し
、
部

会
員
を
は
じ
め
、
沼
田
和

利
牛
久
市
長
、
市
場
関
係

者
、
稲
敷
地
域
農
業
改
良

普
及
セ
ン
タ
ー
、 

Ｊ
Ａ
役

職
員
ら
が
出
席
し
ま
し

た
。

　
目
揃
え
会
で
は
、
早
朝

に
収
穫
さ
れ
た
大
根
を
規

格
ご
と
に
分
け
、
選
別
基

準
の
統
一
を
図
り
ま
し

た
。
山
越
隼
人
部
会
長
は

「
今
年
も
猛
暑
の
影
響
等

で
生
産
者
は
大
変
苦
労
し
た
。
良
質
な
大
根
を
生
産

す
る
た
め
、
部
会
員
は
様
々
な
対
策
を
試
行
錯
誤
重

ね
共
有
し
て
い
る
。
今
後
も
普
及
セ
ン
タ
ー
、
関
係

市
場
と
協
力
し
、
有
利
販
売
に
つ
な
げ
ら
れ
る
よ
う

努
め
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
昨
年
に
続
き
牛
久
市
学
校
給
食
贈
呈
式
も

お
こ
な
わ
れ
、
約
1
2
0
ケ
ー
ス
の
大
根
が
贈
呈
さ

れ
、
11
月
下
旬
に
子
供
た
ち
へ
振
る
舞
わ
れ
る
予
定

で
す
。

　
10
月
19
日
よ
り
発
泡
ス
チ
ロ
ー
ル
出
荷
か
ら
段
ボ
ー
ル
出
荷
に
切
り
替
わ
る
為
、
霞
ヶ

浦
蓮
根
部
会
、
田
村
蓮
根
部
会
、
田
村
共
撰
部
会
、
上
大
津
第
一
蓮
根
部
会
、
土
浦
レ

ン
コ
ン
セ
ン
タ
ー
利
用
部
会
、
阿
見
レ
ン
コ
ン

部
会
が
10
月
に
目
揃
え
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
本
目
揃
え
会
は
、
担
当
職
員
が
品
質
・
規
格
、

箱
詰
め
時
の
注
意
点
等
を
説
明
し
、
部
会
員
と

の
意
思
統
一
を
図
り
ま
し
た
。
都
和
・
真
鍋
・

土
浦
中
央
・
虫
掛
の
各
蓮
根
部
会
に
関
し
て
も

こ
れ
か
ら
目
揃
え
会
を
実
施
し
て
い
く
予
定
で

す
。

　
蓮
根
本
部
会
の
藤
井
雅
敏
会
長
は
「
今
年
は

昨
年
よ
り
も
収
穫
量
が
増
加
傾
向
、
単
価
高
で

推
移
し
て
い
る
。
本
日
の
目
揃
え
で
改
め
て
規

格
統
一
を
図
り
、
年
末
年
始
の
有
利
販
売
に
つ

な
げ
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

年
末
年
始
の
出
荷
最
盛
期
に
向
け
て

各
蓮
根
部
会
が
目
揃
え
会
を
開
催

うしく河童大根 秋冬大根目揃え会開催

アトレのはたけ 親子で芋ほり体験
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活 動 報 告 
　
パ
ソ
コ
ン
研
究
会
は
10
月
7
日
、

羽
田
空
港
で
「
A
N
A
機
体
整
備

工
場
見
学
」
を
お
こ
な
い
ま
し
た
。

　
当
日
は
、
整
備
部
門
の
レ
ク
チ

ャ
ー
、
整
備
作
業
中
の
機
体
見
学

等
、
整
備
士
の
仕
事
や
機
体
構
造

を
学
び
ま
し
た
。

　
宮
﨑 

博
会
長
は
「
整
備
士
の
仕

事
の
大
変
さ
を
実
感
し
た
。
毎
日
、

安
全
な
フ
ラ
イ
ト
が
で
き
て
い
る

こ
と
に
感
謝
し
た
い
」
と
話
し
ま

し
た
。

機体整備士の仕事を学ぶ

　
10
月
6
日
、
信
用
窓
口
担
当
者
を
対
象
に
マ
ネ
ー
・
ロ
ー
ン
ダ

リ
ン
グ
対
策
研
修
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
同
研
修
で
は
、
株
式
会
社
経
済
法
令
研
究
会
の
佐
藤
由
加
利
講

師
を
招
き
、
新
規
口
座
開
設
や
振
り
込
み
受
付
等
の
日
常
業
務
を

事
例
に
、
口
座
の
不
正
利
用
等
を
未
然
に
防
止
す
る
対
応
策
と
課

題
に
つ
い
て
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
を
行
い
な
が
ら
、
窓
口
業
務
の
意

識
統
一
を
図
り
ま
し
た
。

　
金
融
共
済
部
金
融
課
の
荒
木
洋
史
課
長
は
「
組
合
員
の
資
産
や

情
報
を
守
り
、
健
全

で
公
正
な
取
引
を
行

う
こ
と
を
最
優
先
に

考
え
て
い
る
。
マ

ネ
ー
・
ロ
ー
ン
ダ
リ

ン
グ
対
策
は
、
そ
の

た
め
の
基
本
で
あ

り
、
信
頼
の
土
台
と

な
る
。
研
修
を
通
じ

て
、
職
員
が
自
ら
考

え
、
正
し
い
判
断
が

で
き
る
力
を
育
む
こ

と
で
、
安
心
し
て
利

用
し
て
も
ら
え
る

サ
ー
ビ
ス
の
提
供
に

努
め
て
い
き
た
い
」

と
話
し
ま
し
た
。

マネー・ローンダリング対策に向け意識統一

JA水郷つくば・JA茨城みなみ
渉外担当者合同研修会

ア
カ
メ
ヤ
ナ
ギ
目
ぞ
ろ
え
会

　
10
月
15
日
、
J
A
茨
城
み
な

み
と
合
同
で
、
渉
外
担
当
者
を

対
象
に
対
話
型
推
進
研
修
会
を

開
催
し
ま
し
た
。

　
同
研
修
で
は
、
株
式
会
社

U
B
F
の
池
田
謙
一
講
師
を
招

き
、
共
済
推
進
時
の
お
客
様
と

の
会
話
の
中
で
、
日
常
生
活
に

お
い
て
何
に
悩
み
、
何
を
必
要

と
し
て
い
る
の
か
、
J
A
職
員

と
し
て
ど
の
よ
う
な
商
品
を
提

案
し
、
お
客
様
の
意
向
に
添
え

る
か
等
、
が
ん
を
中
心
と
し
た

講
義
を
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
金
融
共
済
部
総
合
渉
外
課
の

笠
岡
裕
司
課
長
は
「
合
同
研
修

に
よ
り
、
良
い
刺
激
を
受
け
る

こ
と
が
で
き
た
。
ま
た
、
池
田

講
師
に
は
貴
重
な
ご
自
身
の
体

験
談
や
利
用
者
に
と
っ
て
渉
外

担
当
者
が
い
か
に
重
要
な
役
割

を
担
っ
て
い
る
か
を
再
度
教
え

て
い
た
だ
き
、
今
後
の
活
動
に

期
待
が
持
て
た
」
と
話
し
ま
し

た
。

胡瓜目揃え会

　
に
い
は
り
花
卉
組
合
は
10
月
2
日
、
土
浦
市
内
で
ア
カ
メ
ヤ
ナ
ギ
目
ぞ
ろ
え
会
を
開
き
、
部
会
員
や
県

普
及
セ
ン
タ
ー
、 

Ｊ
Ａ
職
員
ら
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
目
ぞ
ろ
え
会
で
は
、
長
さ
・
太
さ
・
芽
付
き
等
の
出
荷
規
格
や
、
選
別
基
準
の
確
認
を
お
こ
な
い
、
意

思
統
一
を
図
り
ま
し
た
。
ま
た
、
有
利
販
売
に
つ
な
げ
る
た
め
、
本
年
度
よ
り
市
場
へ
の
出
荷
情
報
の
提

供
を
１
日
早
め
る
取
り
決
め
を
し
ま
し
た
。

　
営
農
部
販
売
課
の
遠
藤
拓
海
担
当
は
「
今
年
は
土
浦
農
業
改
良
普
及
セ
ン
タ
ー
と
連
携
し
て
ア
ブ
ラ
ム

シ
等
の
防
除
を
徹
底
し
て
お
り
、
昨
年
と
比
べ
て
全

体
的
に
品
質
は
向
上
し
て
い
る
。
特
に
夏
季
の
防
除

に
つ
い
て
、
有
効
な
農
薬
へ
の
変
更
や
適
正
散
布
時

期
・
間
隔
等
の
情
報
を
共
有
で
き
た
効
果
が
出
て
い

る
」
と
話
し
ま
し
た
。
ア
カ
メ
ヤ
ナ
ギ
は
11
月
中
旬

か
ら
12
月
に
か
け
て
最
盛
期
を
迎
え
、
同
組
合
は
66

万
本
の
出
荷
を
見
込
ん
で
い
ま
す
。

　
胡
瓜
部
会
は
10
月

7
日
、
霞
ヶ
浦
支
店

で
目
揃
え
会
を
開
催

し
、
部
会
員
、
市
場

関
係
者
、
J
A
職
員

ら
が
参
加
し
ま
し

た
。

　
目
揃
え
会
で
は
、

品
質
、
形
状
、
色
等

の
出
荷
規
格
を
再
確

認
し
、
意
識
統
一
を

図
り
ま
し
た
。
山
本

孝
則
部
会
長
は
「
昨

年
に
比
べ
高
単
価
で
推
移
し
て
い
る
。
今
日
の

目
揃
え
会
で
規
格
統
一
を
図
り
、
年
末
に
向
け

有
利
販
売
に
つ
な
げ
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。
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活 動 報 告 
　
パ
ソ
コ
ン
研
究
会
は
10
月
7
日
、

羽
田
空
港
で
「
A
N
A
機
体
整
備

工
場
見
学
」
を
お
こ
な
い
ま
し
た
。

　
当
日
は
、
整
備
部
門
の
レ
ク
チ

ャ
ー
、
整
備
作
業
中
の
機
体
見
学

等
、
整
備
士
の
仕
事
や
機
体
構
造

を
学
び
ま
し
た
。

　
宮
﨑 

博
会
長
は
「
整
備
士
の
仕

事
の
大
変
さ
を
実
感
し
た
。
毎
日
、

安
全
な
フ
ラ
イ
ト
が
で
き
て
い
る

こ
と
に
感
謝
し
た
い
」
と
話
し
ま

し
た
。

機体整備士の仕事を学ぶ

　
10
月
6
日
、
信
用
窓
口
担
当
者
を
対
象
に
マ
ネ
ー
・
ロ
ー
ン
ダ

リ
ン
グ
対
策
研
修
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
同
研
修
で
は
、
株
式
会
社
経
済
法
令
研
究
会
の
佐
藤
由
加
利
講

師
を
招
き
、
新
規
口
座
開
設
や
振
り
込
み
受
付
等
の
日
常
業
務
を

事
例
に
、
口
座
の
不
正
利
用
等
を
未
然
に
防
止
す
る
対
応
策
と
課

題
に
つ
い
て
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
を
行
い
な
が
ら
、
窓
口
業
務
の
意

識
統
一
を
図
り
ま
し
た
。

　
金
融
共
済
部
金
融
課
の
荒
木
洋
史
課
長
は
「
組
合
員
の
資
産
や

情
報
を
守
り
、
健
全

で
公
正
な
取
引
を
行

う
こ
と
を
最
優
先
に

考
え
て
い
る
。
マ

ネ
ー
・
ロ
ー
ン
ダ
リ

ン
グ
対
策
は
、
そ
の

た
め
の
基
本
で
あ

り
、
信
頼
の
土
台
と

な
る
。
研
修
を
通
じ

て
、
職
員
が
自
ら
考

え
、
正
し
い
判
断
が

で
き
る
力
を
育
む
こ

と
で
、
安
心
し
て
利

用
し
て
も
ら
え
る

サ
ー
ビ
ス
の
提
供
に

努
め
て
い
き
た
い
」

と
話
し
ま
し
た
。

マネー・ローンダリング対策に向け意識統一

JA水郷つくば・JA茨城みなみ
渉外担当者合同研修会

ア
カ
メ
ヤ
ナ
ギ
目
ぞ
ろ
え
会

　
10
月
15
日
、
J
A
茨
城
み
な

み
と
合
同
で
、
渉
外
担
当
者
を

対
象
に
対
話
型
推
進
研
修
会
を

開
催
し
ま
し
た
。

　
同
研
修
で
は
、
株
式
会
社

U
B
F
の
池
田
謙
一
講
師
を
招

き
、
共
済
推
進
時
の
お
客
様
と

の
会
話
の
中
で
、
日
常
生
活
に

お
い
て
何
に
悩
み
、
何
を
必
要

と
し
て
い
る
の
か
、
J
A
職
員

と
し
て
ど
の
よ
う
な
商
品
を
提

案
し
、
お
客
様
の
意
向
に
添
え

る
か
等
、
が
ん
を
中
心
と
し
た

講
義
を
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
金
融
共
済
部
総
合
渉
外
課
の

笠
岡
裕
司
課
長
は
「
合
同
研
修

に
よ
り
、
良
い
刺
激
を
受
け
る

こ
と
が
で
き
た
。
ま
た
、
池
田

講
師
に
は
貴
重
な
ご
自
身
の
体

験
談
や
利
用
者
に
と
っ
て
渉
外

担
当
者
が
い
か
に
重
要
な
役
割

を
担
っ
て
い
る
か
を
再
度
教
え

て
い
た
だ
き
、
今
後
の
活
動
に

期
待
が
持
て
た
」
と
話
し
ま
し

た
。

胡瓜目揃え会

　
に
い
は
り
花
卉
組
合
は
10
月
2
日
、
土
浦
市
内
で
ア
カ
メ
ヤ
ナ
ギ
目
ぞ
ろ
え
会
を
開
き
、
部
会
員
や
県

普
及
セ
ン
タ
ー
、 

Ｊ
Ａ
職
員
ら
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
目
ぞ
ろ
え
会
で
は
、
長
さ
・
太
さ
・
芽
付
き
等
の
出
荷
規
格
や
、
選
別
基
準
の
確
認
を
お
こ
な
い
、
意

思
統
一
を
図
り
ま
し
た
。
ま
た
、
有
利
販
売
に
つ
な
げ
る
た
め
、
本
年
度
よ
り
市
場
へ
の
出
荷
情
報
の
提

供
を
１
日
早
め
る
取
り
決
め
を
し
ま
し
た
。

　
営
農
部
販
売
課
の
遠
藤
拓
海
担
当
は
「
今
年
は
土
浦
農
業
改
良
普
及
セ
ン
タ
ー
と
連
携
し
て
ア
ブ
ラ
ム

シ
等
の
防
除
を
徹
底
し
て
お
り
、
昨
年
と
比
べ
て
全

体
的
に
品
質
は
向
上
し
て
い
る
。
特
に
夏
季
の
防
除

に
つ
い
て
、
有
効
な
農
薬
へ
の
変
更
や
適
正
散
布
時

期
・
間
隔
等
の
情
報
を
共
有
で
き
た
効
果
が
出
て
い

る
」
と
話
し
ま
し
た
。
ア
カ
メ
ヤ
ナ
ギ
は
11
月
中
旬

か
ら
12
月
に
か
け
て
最
盛
期
を
迎
え
、
同
組
合
は
66

万
本
の
出
荷
を
見
込
ん
で
い
ま
す
。

　
胡
瓜
部
会
は
10
月

7
日
、
霞
ヶ
浦
支
店

で
目
揃
え
会
を
開
催

し
、
部
会
員
、
市
場

関
係
者
、
J
A
職
員

ら
が
参
加
し
ま
し

た
。

　
目
揃
え
会
で
は
、

品
質
、
形
状
、
色
等

の
出
荷
規
格
を
再
確

認
し
、
意
識
統
一
を

図
り
ま
し
た
。
山
本

孝
則
部
会
長
は
「
昨

年
に
比
べ
高
単
価
で
推
移
し
て
い
る
。
今
日
の

目
揃
え
会
で
規
格
統
一
を
図
り
、
年
末
に
向
け

有
利
販
売
に
つ
な
げ
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。
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総代の候補者が選挙する総代の定数を超えないときは、その選挙区での選挙は行いません。

正組合員のみなさまへ

　令和7年１２月１１日をもって、当組合の総代の任期が満了となります。つきましては、新たな総代を選出す
るために、定款及び定款附属書総代選挙規程に基づき、選挙を行いますのでお知らせいたします。

　総代候補者は正組合員とし、立候補または正組合員である推薦者の推薦によるものとします。
　なお、総代候補者が定数を超えないときは、その選挙区での選挙は行いません。よって、実際に選挙を
行う場合には、該当となる選挙区の正組合員の方にあらためてお知らせいたします。
　総代選挙についてのお問い合わせは、本店総務企画部または各支店までお願いします。

総代選挙について

選挙期日　令和7年１2月1日（月）

選挙区 選挙区域 投票所及び
開票所

総代の
定数 選挙区 選挙区域 投票所及び 

開票所
総代の
定数

第1区 龍ケ崎市
　竜ヶ崎の区域 竜ヶ崎中央支店 11人 第22区 土浦市

　上大津の区域 土浦中央支店 42人

第2区 龍ケ崎市
　長戸の区域 竜ヶ崎中央支店 14人 第23区 土浦市

　都和の区域 土浦北支店 23人

第3区 龍ケ崎市
　羽原の区域 竜ヶ崎中央支店 10人 第24区 土浦市

　中村・荒川沖の区域 土浦南支店 23人

第4区 龍ケ崎市
　貝原塚の区域 竜ヶ崎中央支店 11人 第25区 土浦市

　真鍋の区域 土浦中央支店 15人

第5区 龍ケ崎市
　川原代の区域 竜ヶ崎西支店 9人 第26区 土浦市

　東部の区域 土浦南支店 15人

第6区 龍ケ崎市
　北文間の区域 竜ヶ崎西支店 12人 第27区 土浦市

　土浦西の区域 土浦西支店 32人

第7区 龍ケ崎市
　馴柴の区域 竜ヶ崎西支店 15人 第28区 土浦市

　藤沢の区域 土浦北支店 22人

第8区 龍ケ崎市
　馴馬の区域 竜ヶ崎西支店 7人 第29区 土浦市

　斗利出の区域 土浦北支店 17人

第9区 龍ケ崎市
　大宮の区域 竜ヶ崎中央支店 17人 第30区 土浦市

　山ノ荘の区域 土浦北支店 18人

第10区 牛久市
　岡田の区域 牛久支店 22人 第31区 かすみがうら市

　下大津の区域 霞ヶ浦支店 18人

第11区 牛久市
　女化の区域 牛久支店 5人 第32区 かすみがうら市

　美並の区域 霞ヶ浦支店 19人

第12区 牛久市
　奥野の区域 牛久支店 19人 第33区 かすみがうら市

　牛渡の区域 霞ヶ浦支店 16人

第13区 牛久市
　牛久の区域 牛久支店 11人 第34区 かすみがうら市

　安飾の区域 霞ヶ浦支店 17人

第14区 利根町
　東文間及び文間の区域 わかくさ支店 28人 第35区 かすみがうら市

　志士庫・新生の区域 霞ヶ浦支店 25人

第15区 利根町
　布川及び文の区域 わかくさ支店 19人 第36区 かすみがうら市

　佐賀の区域 霞ヶ浦支店 19人

第16区 この区域全域 生産部会
竜ケ崎西支店
営農経済課

6人 第37区 かすみがうら市
　志筑の区域 千代田支店 18人

第17区 この区域全域 女性 24人 第38区 かすみがうら市
　新治の区域 千代田支店 19人

第18区 美浦の区域 美浦支店 31人 第39区 かすみがうら市
　七会の区域 千代田支店 27人

第19区 阿見の区域 阿見支店 74人 第40区 この区域全域 生産部会 営農経済事業
本部

11人
第20区 この区域全域 生産部会

美浦支店
3人 第41区 この区域全域 女性 44人

第21区 この区域全域 女性 12人 合　　　計 800人

第9回　令和７年10月21日（火）　開催理事会報告
協 議 事 項 報 告 事 項

(1) 令和７年度上期監事監査指摘事項に対する
改善顛末について（案）

(2) 総代選挙管理者および選挙立会人の指名に
ついて（案）

(3) ㊙出資金の口数変更について（案）
(4) 「（仮称）JAセレモニー牛久阿見」開設に伴

う運営体制整備について（案）
(5) そ の 他

(1) 令和７年度随時監事監査報告書（常勤監事
ヒアリング結果）について

(2) 令和７年度上期子会社監査結果について
(3) 投資信託の窓口販売にかかる「取引報告書」

の未発送について
(4) 定期貯金収穫の秋2025キャンペーンの実

績報告について
(5) ㊙地方公共団体への融資について
(6) 令和７年産米集荷実績について
(7) そ の 他

ＪＡ水郷つくば 年金相談会
12月6日土 ９：００～１５：００

阿見支店
稲敷郡阿見町中央１-３-１
TEL：029-887-8551
担当：根本

12月13日土 ９：００～１５：００
竜ケ崎中央支店
龍ケ崎市藤ヶ丘６-１-１
TEL：0297-62-0534
担当：岡野

※相談会は予約制になっておりますので、事前にお電話でご予約をお願いいたします。

無料

ご不明な点は、牛久支店までお願いいたします。
☎０２９-８７３-６６１１　担当：笠間

＜ご案内＞
人間ドックを希望される方は、各市町村から補助が受けられます。各市町村窓口に
お問い合わせください。また、ＪＡより最大13,000円の助成も合わせて利用できます。
牛久支店に申込用紙がありますのでご利用ください。

組合員健康診断について
牛久市にお住まいの方ＪＡ水郷つくば

※ 各市町村より配布の特定健診受診券をお持ちの方は無料です。
※ 特定健診受診券をお持ちでない方、または既に特定健診受診券を使用した方は、有料となりますので
　 ご注意ください。
※健康診断申込書に必ず保険証の種類をご記入してください。
●40～74歳  特定健診受診券　75歳～ 後期高齢者受診券

1. 検査日　令和8年 2月5日木・10日火
2. 場　所　JAとりで総合医療センター（旧：取手協同病院）
3. 受診料他　基本健診　５,5００円

4. 申込先　牛久支店までお申込みください。昨年受診された方は、申込書を送付させて頂きます。
5. 締切日　令和7年 12月19日金
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総代の候補者が選挙する総代の定数を超えないときは、その選挙区での選挙は行いません。

正組合員のみなさまへ

　令和7年１２月１１日をもって、当組合の総代の任期が満了となります。つきましては、新たな総代を選出す
るために、定款及び定款附属書総代選挙規程に基づき、選挙を行いますのでお知らせいたします。

　総代候補者は正組合員とし、立候補または正組合員である推薦者の推薦によるものとします。
　なお、総代候補者が定数を超えないときは、その選挙区での選挙は行いません。よって、実際に選挙を
行う場合には、該当となる選挙区の正組合員の方にあらためてお知らせいたします。
　総代選挙についてのお問い合わせは、本店総務企画部または各支店までお願いします。

総代選挙について

選挙期日　令和7年１2月1日（月）

選挙区 選挙区域 投票所及び
開票所

総代の
定数 選挙区 選挙区域 投票所及び 

開票所
総代の
定数

第1区 龍ケ崎市
　竜ヶ崎の区域 竜ヶ崎中央支店 11人 第22区 土浦市

　上大津の区域 土浦中央支店 42人

第2区 龍ケ崎市
　長戸の区域 竜ヶ崎中央支店 14人 第23区 土浦市

　都和の区域 土浦北支店 23人

第3区 龍ケ崎市
　羽原の区域 竜ヶ崎中央支店 10人 第24区 土浦市

　中村・荒川沖の区域 土浦南支店 23人

第4区 龍ケ崎市
　貝原塚の区域 竜ヶ崎中央支店 11人 第25区 土浦市

　真鍋の区域 土浦中央支店 15人

第5区 龍ケ崎市
　川原代の区域 竜ヶ崎西支店 9人 第26区 土浦市

　東部の区域 土浦南支店 15人

第6区 龍ケ崎市
　北文間の区域 竜ヶ崎西支店 12人 第27区 土浦市

　土浦西の区域 土浦西支店 32人

第7区 龍ケ崎市
　馴柴の区域 竜ヶ崎西支店 15人 第28区 土浦市

　藤沢の区域 土浦北支店 22人

第8区 龍ケ崎市
　馴馬の区域 竜ヶ崎西支店 7人 第29区 土浦市

　斗利出の区域 土浦北支店 17人

第9区 龍ケ崎市
　大宮の区域 竜ヶ崎中央支店 17人 第30区 土浦市

　山ノ荘の区域 土浦北支店 18人

第10区 牛久市
　岡田の区域 牛久支店 22人 第31区 かすみがうら市

　下大津の区域 霞ヶ浦支店 18人

第11区 牛久市
　女化の区域 牛久支店 5人 第32区 かすみがうら市

　美並の区域 霞ヶ浦支店 19人

第12区 牛久市
　奥野の区域 牛久支店 19人 第33区 かすみがうら市

　牛渡の区域 霞ヶ浦支店 16人

第13区 牛久市
　牛久の区域 牛久支店 11人 第34区 かすみがうら市

　安飾の区域 霞ヶ浦支店 17人

第14区 利根町
　東文間及び文間の区域 わかくさ支店 28人 第35区 かすみがうら市

　志士庫・新生の区域 霞ヶ浦支店 25人

第15区 利根町
　布川及び文の区域 わかくさ支店 19人 第36区 かすみがうら市

　佐賀の区域 霞ヶ浦支店 19人

第16区 この区域全域 生産部会
竜ケ崎西支店
営農経済課

6人 第37区 かすみがうら市
　志筑の区域 千代田支店 18人

第17区 この区域全域 女性 24人 第38区 かすみがうら市
　新治の区域 千代田支店 19人

第18区 美浦の区域 美浦支店 31人 第39区 かすみがうら市
　七会の区域 千代田支店 27人

第19区 阿見の区域 阿見支店 74人 第40区 この区域全域 生産部会 営農経済事業
本部

11人
第20区 この区域全域 生産部会

美浦支店
3人 第41区 この区域全域 女性 44人

第21区 この区域全域 女性 12人 合　　　計 800人

第9回　令和７年10月21日（火）　開催理事会報告
協 議 事 項 報 告 事 項

(1) 令和７年度上期監事監査指摘事項に対する
改善顛末について（案）

(2) 総代選挙管理者および選挙立会人の指名に
ついて（案）

(3) ㊙出資金の口数変更について（案）
(4) 「（仮称）JAセレモニー牛久阿見」開設に伴

う運営体制整備について（案）
(5) そ の 他

(1) 令和７年度随時監事監査報告書（常勤監事
ヒアリング結果）について

(2) 令和７年度上期子会社監査結果について
(3) 投資信託の窓口販売にかかる「取引報告書」

の未発送について
(4) 定期貯金収穫の秋2025キャンペーンの実

績報告について
(5) ㊙地方公共団体への融資について
(6) 令和７年産米集荷実績について
(7) そ の 他

ＪＡ水郷つくば 年金相談会
12月6日土 ９：００～１５：００

阿見支店
稲敷郡阿見町中央１-３-１
TEL：029-887-8551
担当：根本

12月13日土 ９：００～１５：００
竜ケ崎中央支店
龍ケ崎市藤ヶ丘６-１-１
TEL：0297-62-0534
担当：岡野

※相談会は予約制になっておりますので、事前にお電話でご予約をお願いいたします。

無料

ご不明な点は、牛久支店までお願いいたします。
☎０２９-８７３-６６１１　担当：笠間

＜ご案内＞
人間ドックを希望される方は、各市町村から補助が受けられます。各市町村窓口に
お問い合わせください。また、ＪＡより最大13,000円の助成も合わせて利用できます。
牛久支店に申込用紙がありますのでご利用ください。

組合員健康診断について
牛久市にお住まいの方ＪＡ水郷つくば

※ 各市町村より配布の特定健診受診券をお持ちの方は無料です。
※ 特定健診受診券をお持ちでない方、または既に特定健診受診券を使用した方は、有料となりますので
　 ご注意ください。
※健康診断申込書に必ず保険証の種類をご記入してください。
●40～74歳  特定健診受診券　75歳～ 後期高齢者受診券

1. 検査日　令和8年 2月5日木・10日火
2. 場　所　JAとりで総合医療センター（旧：取手協同病院）
3. 受診料他　基本健診　５,5００円

4. 申込先　牛久支店までお申込みください。昨年受診された方は、申込書を送付させて頂きます。
5. 締切日　令和7年 12月19日金

11



11月の営農情報
冬もおいしい野菜作りを楽しもう! 

（ニンジン）
　ニンジンは発芽さえ気をつけれ
ば、トンネル栽培でうまくいきます。
ぜひ、冬の栽培に挑戦してみてくだ
さい。

【栽培暦】  種まき： 1月中旬~3月上旬
        　　収　穫：  5月中旬~6月

【品 種】：種袋の「栽培暦」にしっかりと「1~3月の寒
冷期にトンネル栽培が可能」と記述されている品種
を選ぶ。

【畑の準備（100㎡当たり）】
▶種まき2週間前：畝幅70~80㎝とし、苦土石灰を10

㎏散布し、よく耕す。
▶種まき1週間前：完熟堆肥を200㎏、化成肥料を10

㎏、熔成リン肥（ようリン）を5㎏散布し、土によく
混ぜる。

▶畝幅70~80㎝、高さ10㎝の平畝を作り、15㎝間隔
で穴あき5列の黒マルチを張る。

【種まき・トンネル栽培】
▶マルチの穴に深さ5㎜程度のまき穴をあけ、3粒の種

をまき、覆土は5㎜程度とし、軽く押さえる。
▶さらに不織布をしっかりとかけ、水をたっぷりと与え

る。
▶50~60㎝の間隔にトンネル支柱を立て、トンネル

シートを張る。シートを張り終えたら、ストッパーを
掛ける。

【発芽・間引き・追肥・除草】
▶発芽：普通栽培より2倍程度の日数がかかる。トンネ

ル内部の感想が続く場合はかん水する。
▶間引き：本葉2~3枚になったら2本に間引き、1穴当

たり1~3g程度の化成肥料の追肥を行う。
•さらに、本葉が4~5枚になったら1本に間引き、追肥

を1~3g施し、肥大を促す。
▶追肥・除草：1本立ちを終えた時から2~3週間ごとに

1株当たり化成肥料を2~3g程度追肥する。雑草が出
ていたらそのつど除草する。特に、小さな株を中心
に丁寧に除草することが大切。

【水やり】：乾燥状態の続く日には、水やりすることで生
育を促進させ、収穫を早めさせる。

【トンネル内の換気】：生育適温・18~21℃
•3月下旬頃から気温が高くなってくるので換気により、

生育適温を保つように努める。
【収 穫】：5月中旬以降に根の直径が4~5㎝以上になっ

たら収穫の開始である。長雨に当たると割れやすくな
るので、適期収穫を心掛ける（肩の太さが4㎝の頃）。

季節を彩る手しごと（マッシュルーム）
~“生”でも食べられる世界中で人気の

キノコ~
　日本名は「つくりたけ」。白色種の
ホワイトマッシュルームと茶色種のブ
ラウンマッシュルームがある。
◆コロンとした姿が愛らしく、クセの

ない味わいが人気。
•日本はもちろんアメリカ、ヨーロッパ、アジアなど多くの

地域で栽培され、世界一の生産量を誇るキノコです。
◆マッシュルームはキノコの中でも栄養価が高い健康食材。
•ビタミンB₂が比較的多く、B₁、ナイアシン、タンパ

ク質、カリウム、食物繊維などを含む。
•ナイアシン（ビタミンB₃）は女性におすすめな栄養素で、

身体の新陳代謝を促す効果があるといわれている。
•夏バテや疲労回復などにもナイアシンを多く摂取する

ことが効果的とされています。

<参考文献>『きのこ・海藻・ネバネバ・発酵食で藤井 恵の
免疫力を高めるかんたんごはん』 藤井 恵（家の光協会） 

『大好き!美味しい!マッシュルームレシピ』MUSHR00M 
TOKYO（kkロングセラーズ）を参考にさせていただきま
した。

レンコン（レンコン田の土づくり）
　土づくりは、レンコン水田の土壌の腐植化をすすめ、
レンコンの高品質・高収量実現
の必須対策である。

【良品・多収のレンコン田】
①耕土が深く柔らかく、根が深

く広く張れる。
②水分を保持できるが排水も良

い。
③土壌酸度が適正：PH（KCL）・6.0
④レンコンに必要な養分が適度に含まれる（県施肥基

準量〈総量〉：N・24㎏、P・20kg、K・24㎏）。
⑤腐植が多い：土壌診断を行い、土壌有機物含有量

8%以上を確保する。
⑥病害虫が少ない。

【腐植を増やし収量アップ】
◆各種有機物の年間使用量と腐植化（10a当たり参考

例）
▶堆きゅう肥：1,500㎏施用で腐植化100kg。
▶稲ワラ、モミガラ：500kg（乾物）施用で腐植化

25kg。
◆レンコン田の土壌の炭素量（≒有機物）は10a当た

り、年間40㎏消耗する。
◆10aの土の量は100tといわれており、腐植量を増や

すには、有機物を一度に多量投入ではなく、継続的
に施用する。

【土づくりの進め方】
◆植付け60日位前までに完熟堆肥を施用し、腐植促

進剤とともに耕転し、土に十分なじませる。
◆一般的な堆肥（牛ふん、豚ぷん、鶏ふん）を施用す

る場合の目安（10a当たり）。
①慣行的な施用（補給型） ：~200kg
②積極的な施用（改良型） ：300~400㎏
③新床における土づくり  ：1t
＊できるだけ落水条件で施用し、混和後に湛水条件と

する。未熟堆肥は使わない。
◆土壌改良資材であるアヅミンや“もっとねばり君”、

ネバリン等の施用で、腐植を増やし微生物の働きを
高める。

◆収穫時の土壌流出を防ぐ：粘土など粒子が細かく保
肥力の高い土壌の流出を防ぐ。

【定期的に土壌診断をしてレンコン田の状態を確認する】

水 稲（稲ワラ施用によ
る地力の向上）
　稲ワラは堆肥同様に腐植
含有量を高め、地力窒素の
発現が期待できる。
◆水田土壌では、全炭素と

して10a当たり平均で約30㎏の有機物が減少し、
稲ワラ、モミガラは10a当たり乾物で500㎏施用す
ると、腐植が25㎏増加するとの報告がある。

【稲刈り後10月下旬頃までに鋤きこむのがベスト】
•稲ワラの還元は有機物の補給につながるが、春まで

に稲ワラが分解しないと、硫化ガスなどの発生によ
り根に障害を受けることがある。

•稲ワラは地温が下がると分解が進まなくなるので、
10月下旬頃までに鋤きこみたい。

•稲ワラの腐熟促進効果の期待できる資材の活用
（10a当たり使用量）：石灰窒素・20㎏程、根友G
（有効微生物資材）・15㎏程度。

•排水不良の水田への鋤きこみ：稲ワラの分解が進ま
ず、翌年にガス害が発生する恐れもあるので、投入
量を減らすなどの注意が必要。

【稲ワラを分解させるメリット】
◆地力維持。有機酸や硫化水素、メタンの発生防止。

病害虫や雑草抑制などのメリットがある。
•秋起こしなどで稲ワラを適切に分解させると、堆肥

と同等の効果を発揮して地力を維持する。
•また、イネや環境に有害な有機酸や硫化水素、メタ

ンの発生を防ぐ。
•病害虫や雑草の発生を抑える。
◆分解が未熟なまま田植えを迎えた稲ワラは、地温が

上がるにつれて急激に分解する。
•そこで、土壌中の酸素とチッソが不足して異常還元

となり、有機酸、硫化水素などが発生して根を痛め、
イネの養分吸収が阻害される。

•すると、その環境にも適応できるコナギなどの雑草
が生えやすくなったり、除草剤の薬害が出やすくなっ
たりするため注意が必要である。

【鋤きこむと分解が早まる】
•稲ワラを分解する微生物は15℃以上の地温で活性

化し、安定した水分状態と多くの酸素、チッソを必
要とする。

▶土中のほうがその条件に近く、稲ワラが鋤きこまれ
ると土との接触面積が大きくなるため、微生物によ
る分解が進みやすくなる。

<参考文献>『イナワラの分解から秋起こしを考える』
三木孝昭（現代農業2024.11）を参考にさせていただき
ました。

農薬使用の際は、ラベルの記載内容を守り、
周囲への飛散に注意して散布しましょう。

（執筆 茂垣）

農業は “いのちを育む”
生命産業である

マッシュルームとパプリカのサラダ

“

＊免疫力を高める要素をたくさん持つキノコとβ‐
カロテン野菜を一緒にとると、さらに免疫パワー
が高まり、栄養バランスも整う。

≪材料 4人分≫
•マッシュルーム・・・・・・・1パック（200g） 
•赤パプリカ・・・・ 2個    
A （水 大さじ2、塩少々）
B  （酢大さじ2、 おろしタマネギ小さじ2 、塩小さ

じ1/2、 コショウ少々、オリーブ油大さじ2）

≪作り方≫
①マッシュルームは縦3~4等分に切る。パプリカは

縦4等分にした後、1cm幅に切る。
②フライパンにマッシュルームとAを入れてフタをして

火にかける。煮立ったら水分がなくなるまで炒りつ
ける。

③ボウルにBを入れてよく混ぜ、マッシュルームとパ
プリカを加えてさっくりと混ぜる。

◆“ひだ（かさの裏）”が黒くなってくるのは、うま味
が出やすくなっているサイン。
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【発芽・間引き・追肥・除草】
▶発芽：普通栽培より2倍程度の日数がかかる。トンネ

ル内部の感想が続く場合はかん水する。
▶間引き：本葉2~3枚になったら2本に間引き、1穴当

たり1~3g程度の化成肥料の追肥を行う。
•さらに、本葉が4~5枚になったら1本に間引き、追肥

を1~3g施し、肥大を促す。
▶追肥・除草：1本立ちを終えた時から2~3週間ごとに

1株当たり化成肥料を2~3g程度追肥する。雑草が出
ていたらそのつど除草する。特に、小さな株を中心
に丁寧に除草することが大切。

【水やり】：乾燥状態の続く日には、水やりすることで生
育を促進させ、収穫を早めさせる。

【トンネル内の換気】：生育適温・18~21℃
•3月下旬頃から気温が高くなってくるので換気により、

生育適温を保つように努める。
【収 穫】：5月中旬以降に根の直径が4~5㎝以上になっ

たら収穫の開始である。長雨に当たると割れやすくな
るので、適期収穫を心掛ける（肩の太さが4㎝の頃）。

季節を彩る手しごと（マッシュルーム）
~“生”でも食べられる世界中で人気の

キノコ~
　日本名は「つくりたけ」。白色種の
ホワイトマッシュルームと茶色種のブ
ラウンマッシュルームがある。
◆コロンとした姿が愛らしく、クセの

ない味わいが人気。
•日本はもちろんアメリカ、ヨーロッパ、アジアなど多くの

地域で栽培され、世界一の生産量を誇るキノコです。
◆マッシュルームはキノコの中でも栄養価が高い健康食材。
•ビタミンB₂が比較的多く、B₁、ナイアシン、タンパ

ク質、カリウム、食物繊維などを含む。
•ナイアシン（ビタミンB₃）は女性におすすめな栄養素で、

身体の新陳代謝を促す効果があるといわれている。
•夏バテや疲労回復などにもナイアシンを多く摂取する

ことが効果的とされています。

<参考文献>『きのこ・海藻・ネバネバ・発酵食で藤井 恵の
免疫力を高めるかんたんごはん』 藤井 恵（家の光協会） 

『大好き!美味しい!マッシュルームレシピ』MUSHR00M 
TOKYO（kkロングセラーズ）を参考にさせていただきま
した。

レンコン（レンコン田の土づくり）
　土づくりは、レンコン水田の土壌の腐植化をすすめ、
レンコンの高品質・高収量実現
の必須対策である。

【良品・多収のレンコン田】
①耕土が深く柔らかく、根が深

く広く張れる。
②水分を保持できるが排水も良

い。
③土壌酸度が適正：PH（KCL）・6.0
④レンコンに必要な養分が適度に含まれる（県施肥基

準量〈総量〉：N・24㎏、P・20kg、K・24㎏）。
⑤腐植が多い：土壌診断を行い、土壌有機物含有量

8%以上を確保する。
⑥病害虫が少ない。

【腐植を増やし収量アップ】
◆各種有機物の年間使用量と腐植化（10a当たり参考

例）
▶堆きゅう肥：1,500㎏施用で腐植化100kg。
▶稲ワラ、モミガラ：500kg（乾物）施用で腐植化

25kg。
◆レンコン田の土壌の炭素量（≒有機物）は10a当た

り、年間40㎏消耗する。
◆10aの土の量は100tといわれており、腐植量を増や

すには、有機物を一度に多量投入ではなく、継続的
に施用する。

【土づくりの進め方】
◆植付け60日位前までに完熟堆肥を施用し、腐植促

進剤とともに耕転し、土に十分なじませる。
◆一般的な堆肥（牛ふん、豚ぷん、鶏ふん）を施用す

る場合の目安（10a当たり）。
①慣行的な施用（補給型） ：~200kg
②積極的な施用（改良型） ：300~400㎏
③新床における土づくり  ：1t
＊できるだけ落水条件で施用し、混和後に湛水条件と

する。未熟堆肥は使わない。
◆土壌改良資材であるアヅミンや“もっとねばり君”、

ネバリン等の施用で、腐植を増やし微生物の働きを
高める。

◆収穫時の土壌流出を防ぐ：粘土など粒子が細かく保
肥力の高い土壌の流出を防ぐ。

【定期的に土壌診断をしてレンコン田の状態を確認する】

水 稲（稲ワラ施用によ
る地力の向上）
　稲ワラは堆肥同様に腐植
含有量を高め、地力窒素の
発現が期待できる。
◆水田土壌では、全炭素と

して10a当たり平均で約30㎏の有機物が減少し、
稲ワラ、モミガラは10a当たり乾物で500㎏施用す
ると、腐植が25㎏増加するとの報告がある。

【稲刈り後10月下旬頃までに鋤きこむのがベスト】
•稲ワラの還元は有機物の補給につながるが、春まで

に稲ワラが分解しないと、硫化ガスなどの発生によ
り根に障害を受けることがある。

•稲ワラは地温が下がると分解が進まなくなるので、
10月下旬頃までに鋤きこみたい。

•稲ワラの腐熟促進効果の期待できる資材の活用
（10a当たり使用量）：石灰窒素・20㎏程、根友G
（有効微生物資材）・15㎏程度。

•排水不良の水田への鋤きこみ：稲ワラの分解が進ま
ず、翌年にガス害が発生する恐れもあるので、投入
量を減らすなどの注意が必要。

【稲ワラを分解させるメリット】
◆地力維持。有機酸や硫化水素、メタンの発生防止。

病害虫や雑草抑制などのメリットがある。
•秋起こしなどで稲ワラを適切に分解させると、堆肥

と同等の効果を発揮して地力を維持する。
•また、イネや環境に有害な有機酸や硫化水素、メタ

ンの発生を防ぐ。
•病害虫や雑草の発生を抑える。
◆分解が未熟なまま田植えを迎えた稲ワラは、地温が

上がるにつれて急激に分解する。
•そこで、土壌中の酸素とチッソが不足して異常還元

となり、有機酸、硫化水素などが発生して根を痛め、
イネの養分吸収が阻害される。

•すると、その環境にも適応できるコナギなどの雑草
が生えやすくなったり、除草剤の薬害が出やすくなっ
たりするため注意が必要である。

【鋤きこむと分解が早まる】
•稲ワラを分解する微生物は15℃以上の地温で活性

化し、安定した水分状態と多くの酸素、チッソを必
要とする。

▶土中のほうがその条件に近く、稲ワラが鋤きこまれ
ると土との接触面積が大きくなるため、微生物によ
る分解が進みやすくなる。

<参考文献>『イナワラの分解から秋起こしを考える』
三木孝昭（現代農業2024.11）を参考にさせていただき
ました。

農薬使用の際は、ラベルの記載内容を守り、
周囲への飛散に注意して散布しましょう。

（執筆 茂垣）

農業は “いのちを育む”
生命産業である

マッシュルームとパプリカのサラダ

“

＊免疫力を高める要素をたくさん持つキノコとβ‐
カロテン野菜を一緒にとると、さらに免疫パワー
が高まり、栄養バランスも整う。

≪材料 4人分≫
•マッシュルーム・・・・・・・1パック（200g） 
•赤パプリカ・・・・ 2個    
A （水 大さじ2、塩少々）
B  （酢大さじ2、 おろしタマネギ小さじ2 、塩小さ

じ1/2、 コショウ少々、オリーブ油大さじ2）

≪作り方≫
①マッシュルームは縦3~4等分に切る。パプリカは

縦4等分にした後、1cm幅に切る。
②フライパンにマッシュルームとAを入れてフタをして

火にかける。煮立ったら水分がなくなるまで炒りつ
ける。

③ボウルにBを入れてよく混ぜ、マッシュルームとパ
プリカを加えてさっくりと混ぜる。

◆“ひだ（かさの裏）”が黒くなってくるのは、うま味
が出やすくなっているサイン。
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　野菜は蓄える器官を大きくするよう改良され、収穫
物がたくさんとれるようにしてあるので、土壌中に含
まれる養分では吸収に応じきれず、多くの成分を肥料
として補ってやる必要がある。
【肥料の各成分の働き】
◆3要素：野菜が大量に必要とする基本成分。
▶N（窒素）：葉・茎・根の生長を促し、養分の吸収や光

合成を盛んにする。
▶P（リン酸）：根張りや分げつを促進し、花や実のつき

を良くする。
▶k（カリ）：根の肥大や、花と実の生長を促し、病気や

寒さへの抵抗力を高める。
◆多量要素
▶Ca（カルシウム）：細胞組織を強くし

て、病気への抵抗力を高める。
▶Mg（マグネシウム）：葉緑素の

構成元素。リン酸の吸収を助
ける。
▶S（硫黄）：タンパク質の合

成に関わる。
◆微量要素
▶Fe（鉄）：葉緑素の合成に

関わる。
▶Cu（銅）：酵素や葉緑素の

合成に関わる。
▶Mn（マンガン）：葉緑素やビタ

ミン類の合成に関わる。
▶B（ホウ素）：細胞壁を構成する元素で、

新芽や根の生長に関わる 
▶Mo（モリブデン）：タンパク質の合成や根粒菌の生育に

関わる。
▶Zn（亜鉛）：各種酵素やタンパク質、オーキシンなどの

合成に関わる。

【養分欠乏症の見分け方と対処法】
◆窒素
▶欠乏した時の症状：下葉から葉色が淡くなり、株全体が

黄色に変色する。
▶応急処置：速効性の窒素肥料を追肥。尿素0.5%液か、

窒素含有の液肥を葉面に散布する。
▶対処法：窒素肥料（元肥・追肥）を適正に施す。

◆リン酸
▶欠乏した時の症状：下葉から葉が光沢のない暗緑色、

または赤紫色になる。
▶応急処置：第一リン酸カルシウムやリン酸含有の液肥を

葉面に散布する。 

▶対処法：酸性土壌を改良し、リン酸肥料を施す。

◆カリ
▶欠乏した時の症状：下葉から葉の周辺が黄色になる。
▶応急処置：速効性のカリ肥料を散布する。
▶対処法：カリ肥料（元肥・追肥）を適正に施す。

◆カルシウム
▶欠乏した時の症状：葉の先端が枯死し、果実が尻腐れ

になる。
▶応急処置：土壌が乾燥している場合はかん水。塩化カ

ルシウム0・5%液か、カルシウム含有の液肥を葉面に
散布する。
▶対処法：土壌が酸性の場合は、苦土石灰を施し、土

壌改良をする。

◆マグネシウム
▶欠乏した時の症状：下葉や果実周

辺の葉脈間が黄色に変色する。
▶応急処置：硫酸マグネシウム

1~2%液かマグネシウム含有
の液肥を葉面に散布する。
▶対処法：マグネシウム肥料
（元肥・苦土石灰等）を適
正に施す。

◆鉄
▶欠乏した時の症状：新芽、新

葉全体が黄色に変色する。
▶応 急 処 置：硫 酸 第 一 鉄 の

0.1~0.2%液か、鉄含有の液肥を葉
面に散布する。

▶対処法：土壌がアルカリ性の場合は、石灰資材の施用
を中止する。硫安などの酸性肥料を施す。

◆ホウ素
▶欠乏した時の症状：茎葉は固くもろくなり、茎に亀裂が

入る。肥大根の中が褐変する。
▶応急処置：ホウ砂の0.5%液を葉面に散布する。
▶対処法：ホウ砂やFTE（熔成微量要素複合肥料）など

のホウ素肥料を施用する。

【適正な元肥と追肥の施用】
•肥料の成分よって野菜の体内での働きが違うので、野菜

の種類によって補う成分の量は異なる。
•肥料成分が欠乏すると症状や障害が発生し、収量や品
質を大きく損ねる。適正に元肥と追肥を施すことが大切
である。

（執筆  茂垣）

野菜作りと肥料（Ⅰ・肥料の基本）特集情報
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健康教室
竜ケ崎でいきいき健康ライフ

【お問い合わせ】

JA水郷つくば 竜ケ崎西支店営農経済課
住 所：龍ケ崎市8200 TTEELL：：00229977--6622--22221111

担 当 飯 野

※各レッスン定員に達し次第、締め切らせていただきます

気分爽快！
元気の源！
週に1回たった60分のトレーニング

ＪＡ組合員はもちろん組合員でない方も、どなたでも参加できます！

参

加

費

年会費1,000円と
JA組合員加入1,000円の
合計2,000円
1年間何回でもご利用いただけます！
※もしくは1レッスン500円で体験できます！

内

容

日頃の疲れをやさしくほぐす
簡単ストレッチ・イスに座ったまま
でもできる軽い体操など
※まずは体験から、お気軽にどうぞ！

あなたの「健康の一歩」を応援します！ 場 所： J A水郷つくば竜ケ崎西
支店営農経済課2 F

龍ケ崎市 8 2 0 0番地 （ 旧 J A 竜 ケ 崎 本 店 ）

日 時 ： 1 2月3日・ 1 7日（水 ）
両日 1 0 ：00～ 1 1 ：00
レッスン時間60分

動きやすい服装とヨガマット飲み物をご持参ください

イメージ画像

陽菜子

女 性 部 公 式 L I N E場 所 （ 地 図 ）
ぜ ひ ご 登 録 を ！

　野菜は蓄える器官を大きくするよう改良され、収穫
物がたくさんとれるようにしてあるので、土壌中に含
まれる養分では吸収に応じきれず、多くの成分を肥料
として補ってやる必要がある。
【肥料の各成分の働き】
◆3要素：野菜が大量に必要とする基本成分。
▶N（窒素）：葉・茎・根の生長を促し、養分の吸収や光

合成を盛んにする。
▶P（リン酸）：根張りや分げつを促進し、花や実のつき

を良くする。
▶k（カリ）：根の肥大や、花と実の生長を促し、病気や

寒さへの抵抗力を高める。
◆多量要素
▶Ca（カルシウム）：細胞組織を強くし

て、病気への抵抗力を高める。
▶Mg（マグネシウム）：葉緑素の

構成元素。リン酸の吸収を助
ける。
▶S（硫黄）：タンパク質の合

成に関わる。
◆微量要素
▶Fe（鉄）：葉緑素の合成に

関わる。
▶Cu（銅）：酵素や葉緑素の

合成に関わる。
▶Mn（マンガン）：葉緑素やビタ

ミン類の合成に関わる。
▶B（ホウ素）：細胞壁を構成する元素で、

新芽や根の生長に関わる 
▶Mo（モリブデン）：タンパク質の合成や根粒菌の生育に

関わる。
▶Zn（亜鉛）：各種酵素やタンパク質、オーキシンなどの

合成に関わる。

【養分欠乏症の見分け方と対処法】
◆窒素
▶欠乏した時の症状：下葉から葉色が淡くなり、株全体が

黄色に変色する。
▶応急処置：速効性の窒素肥料を追肥。尿素0.5%液か、

窒素含有の液肥を葉面に散布する。
▶対処法：窒素肥料（元肥・追肥）を適正に施す。

◆リン酸
▶欠乏した時の症状：下葉から葉が光沢のない暗緑色、

または赤紫色になる。
▶応急処置：第一リン酸カルシウムやリン酸含有の液肥を

葉面に散布する。 

▶対処法：酸性土壌を改良し、リン酸肥料を施す。

◆カリ
▶欠乏した時の症状：下葉から葉の周辺が黄色になる。
▶応急処置：速効性のカリ肥料を散布する。
▶対処法：カリ肥料（元肥・追肥）を適正に施す。

◆カルシウム
▶欠乏した時の症状：葉の先端が枯死し、果実が尻腐れ

になる。
▶応急処置：土壌が乾燥している場合はかん水。塩化カ

ルシウム0・5%液か、カルシウム含有の液肥を葉面に
散布する。
▶対処法：土壌が酸性の場合は、苦土石灰を施し、土

壌改良をする。

◆マグネシウム
▶欠乏した時の症状：下葉や果実周

辺の葉脈間が黄色に変色する。
▶応急処置：硫酸マグネシウム

1~2%液かマグネシウム含有
の液肥を葉面に散布する。
▶対処法：マグネシウム肥料
（元肥・苦土石灰等）を適
正に施す。

◆鉄
▶欠乏した時の症状：新芽、新

葉全体が黄色に変色する。
▶応 急 処 置：硫 酸 第 一 鉄 の

0.1~0.2%液か、鉄含有の液肥を葉
面に散布する。

▶対処法：土壌がアルカリ性の場合は、石灰資材の施用
を中止する。硫安などの酸性肥料を施す。

◆ホウ素
▶欠乏した時の症状：茎葉は固くもろくなり、茎に亀裂が

入る。肥大根の中が褐変する。
▶応急処置：ホウ砂の0.5%液を葉面に散布する。
▶対処法：ホウ砂やFTE（熔成微量要素複合肥料）など

のホウ素肥料を施用する。

【適正な元肥と追肥の施用】
•肥料の成分よって野菜の体内での働きが違うので、野菜
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　犯罪被害はいつ、どこで、誰に起こるか分かりません。
　被害にあわれた方やそのご家族の回復には、周りの方のご理解と
ご協力が必要です。普段どおりに接し、あたたかく見守りましょう。

土浦防犯ニュース 令和7年11月号
土 浦 警 察 署

JA水郷つくば
ホームページはこちらから

＊各会場において新型コロナウイルス感染対策を実施しておりますが、ご来場の際はマスクの
　着用などご自身での感染症予防をお願い致します。

お花で送る

オーダーメイド家族葬
一人ひとりの個性や人生を大切にしたオーダーメイドの家族葬。
JA水郷つくばでは心温まる家族葬をお手伝い。
事前相談で悔いのないお葬式を。

《竜ケ崎・利根・牛久地区》 《阿見・美浦地区》 《土浦・かすみがうら地区》

セレモニーセンターJAホール竜ケ崎 総合葬祭こすもす阿見
住所：龍ケ崎市6007-2 住所：稲敷郡阿見中央1-3-1 住所：土浦市並木2-10-32
TEL:0297-62-0052
FAX:0297-62-0288

TEL:029-821-0121
FAX:029-823-5130

TEL:029-888-4414
FAX:029-887-8553

犯罪被害にあわれた方やそのご家族の支援にご協力願います
犯罪被害者等支援広報啓発強化期間 11月１日~12月１日

警察における犯罪被害者等支援 民間支援団体・関係機関との連携

体の調子が悪い

経済的に苦しい

気持ちが
落ち着かない

周囲のうわさ話や
報道で傷つく

● 指定被害者支援要員制度
殺人、性犯罪、死亡事故等の事案が発生した際、指定された警察職員が、病院受
診や事情聴取の付添いなどの支援を行います。

● 性犯罪被害相談「勇気の電話」
☎＃8103（シャープハートさん） または 0120-21-8103
◇ 平日8:30~17:15はカウンセラーが対応（土日祝日・年末年始を除く）
◇ 上記以外の時間は警察官が対応

● カウンセリング
犯罪被害により、精神的な影響が大きい方を対象に、臨床心理士等の資格を持つ
カウンセラーによる初期的なカウンセリングを行っています。

● 診断書料等の公費負担制度
性犯罪にあわれた方や故意の犯罪行為によりケガをされた方に対して、診断書料
等の費用を公費で負担しています。(一定の要件あり)

● 犯罪被害給付制度
故意の犯罪行為によりご家族を亡くされたご遺族、身体に障害が残った方、重い傷
害を負った被害者本人に対し、国が給付金を支給する制度です。(一定の要件あり)

● 国外犯罪被害弔慰金等支給制度
国外で発生した不慮の犯罪被害により亡くなられた方のご遺族、身体に障害が残
った方が対象となります。(一定の要件あり) 犯罪被害者等支援

シンボルマーク
ギュっとちゃん

途切れない支援を行うために関係機関・
団体と連携しています。
● （公社）いばらき被害者支援センター

☎029-232-2736
◇ 平日10:00~16:00
土日祝日・年末年始を除く

● 性暴力被害者サポートネットワーク茨城
☎＃8891（はやくワンストップ） または 
029-350-2001
◇ 平日9:00~17:00
土日祝日・年末年始を除く
◇ 上記以外の時間は
　 内閣府コールセンター
　 に自動転送

1

JAとの取引状況により、
最大1.0％金利引下げ
（詳しくは最寄りの支店へ
お問い合わせください。）

全期間金利0％です︕
（ご融資期間は５年以内）

保証料が実質負担なし︕
（JAグループ茨城が保証料助成）

トラクター、コンバイン、軽トラ、農業用
ドローン等購入時にご利用可能︕
ご購入前にお借入もご検討ください。

認定農業者の方がご利用可能︕
ご融資額︓個人 500万円以内

法人 1,000万円以内

金利は2.55%～3.45％です。
(ご融資期間によって変動します。)

ご融資期間は20年以内
※購入物件の耐用年数によります。
新品農機具は原則７年です。

農業者の方がご利用可能︕
ご融資額︓個人、法人ともに

所要額以内

当初5年間は金利0％も可能です︕
※適用には条件がございます。
（ご融資期間は15年以内）

※購入物件の耐用年数によります。

保証料が実質負担なし︕
※上限額︓個人 借入1,800万円以内

法人 借入3,600万円以内

認定農業者、農業者の方ともに
ご利用可能︕

ご融資額︓個人︓1,800万円以内
法人︓2億円以内

申込時に必要となる5か年の資金
計画資料の策定をお手伝いします

融資実行まで素
早く対応︕
認定農業者の
方が対象です︕

融資実行まで素早く
対応︕︕
農業者の方であれば，
ご利用可能です︕

時間に余裕がある
方には大変オススメ
です︕︕

新認定農業者育成特別資金 アグリマイティー資金 農業近代化資金

【注意事項】 申込から実行まで1～３か月
程度のお時間を要します。

ＪＡ水郷つくば 農業３資金（融資商品）のご案内
土浦市・龍ケ崎市・牛久市・阿見町・美浦村・かすみがうら市・利根町の農業者、農業法人の皆様
※資金の詳細な条件等につきましては、最寄りの支店またはローンセンターへお問い合わせください。

ご利用
いただける方

お使いみち 農業施設、農業機械の購入・修繕等にご利用いただけます。
※負債整理資金、期日経過後の購買未収金等の借り換えはできません。予めご了承ください。

【注意事項】 すでに業者へ支払い済みの
場合は融資対象外です。

マイカーローン 教育ローン

2.4%2.4%年

JA小口ローンのご案内

金利引下げ条件
により
店頭金利から最大
年1.0％引き下げ

店頭金利（2025年11月１日時点）

1.4%1.4%
変
動
金
利

変
動
金
利 年

金利表示には保証料は含んでおりません。
各資金によって保証料率は異なります。

取扱期間：2026年1月30日まで

証書貸付型
多目的ローン

車・バイクの購入に お子様の教育費に 生活に必要な資金に

ＪＡネットローンなら
パソコン・スマートフォンで事前審査申込が可能

スマートフォンの方は   
こちらのＱＲコードを
読み取ってください！！
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HOROSCOPES12月のあなたの運勢

12月

11月

　晩秋の候、みなさんいかがお過ごしでしょうか。木々も美しい色に染まり、仕事に行楽に
みなさんお忙しいことと存じます。これから本格的に寒さに向かいますが、皆様お体ご自愛
の上励んでください。研究会では隔週定例会を行い12月23日が年内最終となります。定
例会ではWindows11最新版へのアップグレード講習やスマホ・パソコンへの全般の質疑
応答などを行っております。入会希望・定例会などのお問い合わせはメール等にてお願いし
ます。今月号の写真は、撮影会で訪れたANA整備場見学でのものです。　（写真：小林）

事務局：営農企画課　担当：折本　☎029-823-7001
メール：dappepc@gmail.com　宮崎
※ホームページは「ぱそこんだっぺ」で検索

11月05日 WEB　12日 定例会、HP講座
19日 WEB　26日 定例会、PCフォーラム発行など
12月02、16日 WEB　09日 定例会
23日 定例会、PCフォーラム発行など　30日 休み

定例会予定

今月の特集　　  農業簿記ソフトの比較（前編）
　農業経営において、青色申告を簿記ソフトを活用して自ら行
うことは、単なる税務手続きにとどまらず、経営の現状を客観
的に見つめ直す貴重な機会となります。日々の収支を記録し、
資産や負債の動きを把握することで、収益構造やコストの内訳
が明確になり、経営の課題や改善点が浮き彫りになります。ま
たそれぞれのソフトウェアに使いやすいか否かは、その人の慣れ
であると思います。パソコン教室ではどちらのソフトも体験す
ることができます。

▲「弥生会計プロフェッショナル版の画面」
　インストール型会計ソフトは、購入したソフトウェアをPCにダ
ウンロードすることで利用でき、インターネット回線がない環境
でもオフラインで操作可能。また、インターネットに接続しない
ことでセキュリティ面でも安全です。少数の経理担当者のみが
会計ソフトを利用する場合なら、インストール型の会計ソフトも
おすすめです。

コストを抑えたい場合のポイント：
•クラウド型ソフト（マネーフォワードやfreee）は、初期費用

が安く、サポートも含まれていることが多いです。例に挙げ
た二つは最低料金のプランからなので、物足りなければ上の
プランにするしかない場合もあるかと思います。
•らくらく青色申告 農業版は農業専用で低価格ですが、「優良

な電子帳簿」には対応していないので、国税庁の確定申告コー
ナーからe-Tax電子申告を行うことがよいです。

•弥生会計はフリープランもあり
ますが、機能制限があるため
注意が必要です。
•ソリマチ農業簿記は、同社の会

計王のサポート料より格段に安
く設定されています。

　もし現在の業務に必要な機能
がクラウド型でも十分であれば、
乗り換えによって年間数万円のコ
スト削減が可能です。

　紙面の関係で今月は前編ということになりました。来月号は
後編となります。

（文、写真　担当：小林）

研究会HP　　　　JA広報誌WEB版

ホームページもご覧ください。

※当選者の発表は発送をもって代えさせて頂きます。

住所・氏名・年齢・感想をそえて下記の宛先までお送りください。

〒300-0833 土浦市小岩田西1丁目1-11
ＪＡ通信水郷つくば編集係  FAX 029-824-4086
E-mail:jatuti.somu11@ja-ibaraki.jp

二重マスの文字をアルファベット順に並べてできる言葉は何でしょうか？Q

A

前号の答え「ブンカサイ」でした

11/28（金）〆切

モナ・カサンドラ
プロフィール

占いを学術的に解析する「ルネ・ヴァン・ダール研究所」の

研究生となり、占星学のロジックを徹底的に解読・探求。

コンピュータによるホロスコープ作成の道を拓いた。現在は

執筆活動を始め、さらなる占星の研究を重ねている。

抽選で5名様にクオカード500円分が当たります!
▲ANA　Blue Hanger Tourにて

ソフト名 年間料金（税込） 特徴 備考と年間サポート料

弥生会計 約55,000円
〜50,000円

汎用型。法人向
け機能が充実

インストール型
36,700~67,300円

ソリマチ農業簿記 約60,000円
~54,000円

農業特化。 
兼業にも対応

インストール型、
12,100円

マネーフォワード
クラウド会計

約10,800円
〜35,760円

クラウド型。自
動仕訳が便利

個人・法人対応
3パターンあり

freee会計 約11,760円
〜39,800円

スマホ対応。
自動化に強み

個人・法人対応
3プランあり

らくらく青色申告 
農業版   約8,800円 農業特化。 

低価格 兼業には非対応
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HOROSCOPES12月のあなたの運勢

12月

11月

　晩秋の候、みなさんいかがお過ごしでしょうか。木々も美しい色に染まり、仕事に行楽に
みなさんお忙しいことと存じます。これから本格的に寒さに向かいますが、皆様お体ご自愛
の上励んでください。研究会では隔週定例会を行い12月23日が年内最終となります。定
例会ではWindows11最新版へのアップグレード講習やスマホ・パソコンへの全般の質疑
応答などを行っております。入会希望・定例会などのお問い合わせはメール等にてお願いし
ます。今月号の写真は、撮影会で訪れたANA整備場見学でのものです。　（写真：小林）

事務局：営農企画課　担当：折本　☎029-823-7001
メール：dappepc@gmail.com　宮崎
※ホームページは「ぱそこんだっぺ」で検索

11月05日 WEB　12日 定例会、HP講座
19日 WEB　26日 定例会、PCフォーラム発行など
12月02、16日 WEB　09日 定例会
23日 定例会、PCフォーラム発行など　30日 休み

定例会予定

今月の特集　　  農業簿記ソフトの比較（前編）
　農業経営において、青色申告を簿記ソフトを活用して自ら行
うことは、単なる税務手続きにとどまらず、経営の現状を客観
的に見つめ直す貴重な機会となります。日々の収支を記録し、
資産や負債の動きを把握することで、収益構造やコストの内訳
が明確になり、経営の課題や改善点が浮き彫りになります。ま
たそれぞれのソフトウェアに使いやすいか否かは、その人の慣れ
であると思います。パソコン教室ではどちらのソフトも体験す
ることができます。

▲「弥生会計プロフェッショナル版の画面」
　インストール型会計ソフトは、購入したソフトウェアをPCにダ
ウンロードすることで利用でき、インターネット回線がない環境
でもオフラインで操作可能。また、インターネットに接続しない
ことでセキュリティ面でも安全です。少数の経理担当者のみが
会計ソフトを利用する場合なら、インストール型の会計ソフトも
おすすめです。

コストを抑えたい場合のポイント：
•クラウド型ソフト（マネーフォワードやfreee）は、初期費用

が安く、サポートも含まれていることが多いです。例に挙げ
た二つは最低料金のプランからなので、物足りなければ上の
プランにするしかない場合もあるかと思います。
•らくらく青色申告 農業版は農業専用で低価格ですが、「優良

な電子帳簿」には対応していないので、国税庁の確定申告コー
ナーからe-Tax電子申告を行うことがよいです。

•弥生会計はフリープランもあり
ますが、機能制限があるため
注意が必要です。
•ソリマチ農業簿記は、同社の会

計王のサポート料より格段に安
く設定されています。

　もし現在の業務に必要な機能
がクラウド型でも十分であれば、
乗り換えによって年間数万円のコ
スト削減が可能です。

　紙面の関係で今月は前編ということになりました。来月号は
後編となります。

（文、写真　担当：小林）

研究会HP　　　　JA広報誌WEB版

ホームページもご覧ください。

※当選者の発表は発送をもって代えさせて頂きます。

住所・氏名・年齢・感想をそえて下記の宛先までお送りください。

〒300-0833 土浦市小岩田西1丁目1-11
ＪＡ通信水郷つくば編集係  FAX 029-824-4086
E-mail:jatuti.somu11@ja-ibaraki.jp

二重マスの文字をアルファベット順に並べてできる言葉は何でしょうか？Q

A

前号の答え「ブンカサイ」でした

11/28（金）〆切

モナ・カサンドラ
プロフィール

占いを学術的に解析する「ルネ・ヴァン・ダール研究所」の

研究生となり、占星学のロジックを徹底的に解読・探求。

コンピュータによるホロスコープ作成の道を拓いた。現在は

執筆活動を始め、さらなる占星の研究を重ねている。

抽選で5名様にクオカード500円分が当たります!
▲ANA　Blue Hanger Tourにて
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